
Einschulungskader - Kriterien 2020/2021             16.08.2019 

 

- E-Kadernormen    weiblich/männlich 

    

 Klasse Jahre 25 m 50 m 100 m 25 m 50 m 100 m 25 m 50 m 100 m  25 m 50 m  100 m 

   KB F F RB R R BB B B DB D Lg. 

2012 1./2.  8 0:29,5 - - 0:30,5 - - 0:31,5 - - -   

2011 2./3. 9 0:25,5 0:44,7  0:26,5 0:50,9  0:29,0 0:55,5  0:29,0 0:47,2  

2010 3./4. 10 0:23,5 0:39,0 1:25,6 0:25,5 0:44,5 1:35,6 0:27,0 0:48,4 1:45,8 0:26,0 0:41,2 1:34,5 

2009 4. 11 0:22,5 0:36,5 1:20,1 0:23,0 0:41,6 1:29,4 0:25,0 0:45,3 1:39,0 0:24,0 0:38,6 1:28,3 
 

- Grundlage für Beinbewegung sind 3 Punkte bei den Sichtungskriterien des „Berliner Modells“ 

- Grundlagen für Gesamtbewegung ist die 1000-Punkte-Tabelle weiblich für alle Sportler 

  9-jährige   150 Punkte 

10-jährige   225 Punkte 

11-jährige   275 Punkte 
 

E-Kaderkriterien 

Auf Antragstellung durch den Verein beim TSV kann zum E – Kader berufen werden: 
 

● Jahrgang 2012   8jährige  1./2. Klasse   ▪ mindestens 2 Normzeiten in der Beinbewegung (25-m-Strecken) 

● Jahrgang 2011   9jährige  2./3. Klasse   ▪ mindestens 2 Normzeiten in unterschiedlichen Schwimmarten,  

                                                                        davon eine Strecke Beinbewegung (25-m-Strecken)und einer Strecke Gesamtbewegung (50-m-Strecken) 

● Jahrgang 2010   10jährige  3./4. Klasse ▪ mindestens 3 Normzeiten 

                                                                        davon eine Strecke Beinbewegung (25-m-Strecken) 

             und zwei Strecken Gesamtbewegung (50- und/oder100-m-Strecken) in unterschiedlichen Schwimmarten 

● Jahrgang 2009   11jährige  4.  Klasse    ▪ mindestens 3 Normzeiten  

                                                                        davon eine Strecke Beinbewegung (25-m-Strecken 

       und zwei Strecken Gesamtbewegung (50- und 100-m-Strecken) in unterschiedlichen Schwimmstrecken  

Um als Kader bestätigt zu werden, müssen die Sportler der 2. und 3. Klasse an den Landessichtungswettkämpfen, die Sportler der 3. und 4. Klasse an den 

Trainingslagern und die Sportler der 4. Klasse zusätzlich an dem Sichtungslehrgang des RLZ teilnehmen.  

► Normzeiten müssen in einem Wettkampf zwischen dem 01.09.2019 und 12.07.2020 erzielt werden. 

► Die Bestätigung erfolgt durch den Nachwuchstrainer nach der Sommerpause, die Anträge müssen auf dem Antragsformular für E- Kader und mit 

     Protokollauszügen der erzielten Zeiten bis zum 02.09.2020 beim TSV eingereicht werden.   
 

H.-J. Günther 

Leiter Landesstützpunkt  


